
Tactiek Fysiek Mentaal Sociaal

Visie Ontwikkeling jeugdvoetbal

Bewegingen

Balgevoel

Voetenwerk

Wanneer de 
beweging 
maken tov je 
tegenstander.

Waar op het 
veld welke 
beweging .

Leerplan

Passen/Trappen

Aannemen en 
verwerken bal

Kanjerafspraken

Eerlijk zijn

Lef

Zelfvertrouwen

Juiste keuze? 

Positiespel 

Coordinatie 

Voeding 

Conditie 

Een vervolg 

Fair Play

Communicatie

Koppen

Looptraining 

Techniek


